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SUNDAY, OCTOBER 15, 2023 

Κυριακή 4η Λουκά – (Σπορέως) 

 



 

 

Κυριακή Δ' Λουκά [ΤΟΥ ΣΠΟΡΕΩΣ] 

 

(Λουκ 8, 5-15) 
 
Η παραβολή του Σπορέως, που ακούσαμε στη σημερινή ευαγγελική περικοπή, είναι λίγο -
πολύ γνωστή σε όλους μας. Ο Κύριος μιλά για το γεωργό εκείνο που πήγε στο χωράφι του για 

τη σπορά, και άλλοι σπόροι έπεσαν στο δρόμο και πήγαν χαμένοι, αφού καταπατήθηκαν από 
τους περαστικούς και έγιναν τροφή των πουλιών, άλλοι έπεσαν επάνω στις πέτρες, και μόλις 

φύτρωσαν λίγο αμέσως ξεράθηκαν, επειδή δεν υπήρχε ούτε χώμα ούτε υγρασία. Άλλοι πάλι 
έπεσαν σε μέρος γεμάτο αγκάθια, τα οποία έπνιξαν τα νεόφυτα βλαστάρια, και εκείνοι τέλος 

που έπεσαν στην εύφορη γη, και αναπτύχθηκαν τα φυτά και απέδωσαν καρπό 
εκατονταπλάσιο. 

 
Την ερμηνεία αυτής της παραβολής την δίνει ο ίδιος ο Χριστός στη συνέχεια της περικοπής: 

μάς λέει ότι ο σπόρος είναι ο λόγος του Θεού, και ο γεωργός επομένως είναι ο ίδιος ο Θεός [1]. 
Τα δε διάφορα είδη της γης στην οποία έπεσε ο σπόρος, είναι οι διαφορετικοί τύποι ανθρώπων, 

οι οποίοι ανάλογα με την προαίρεση και την πνευματική τους κατάσταση, δέχονται τον λόγο 
του Θεού και είτε αυτός καρποφορεί στην ζωή τους, είτε μένει άκαρπος και ατελέσφορος. Έτσι, 
ο δρόμος της παραβολής αντιστοιχεί στους ανθρώπους εκείνους που ακούν μεν τον λόγο του 

Θεού, αλλά ευθύς αμέσως έρχεται ο διάβολος και παίρνει από την καρδιά τους τα θεϊκά λόγια, 
ώστε να μην πιστέψουν και να μην σωθούν. Οι πέτρες πάλι, είναι εκείνοι οι άνθρωποι μου με 

χαρά ακούν και δέχονται τον λόγο του Θεού, αλλά δεν έχουν πνευματικές ρίζες και με τον 
πρώτο πειρασμό εγκαταλείπουν κάθε προσπάθεια και μαραζώνουν πνευματικά.  

http://xerouveim.blogspot.com/2009/10/11-10-2009.html#_ftn5


 

 

Τα αγκάθια, μάς λέει ο Χριστός, είναι οι βιοτικές μέριμνες, και οι ηδονές και ο πλούτος, που 

απασχολούν την καθημερινότητά μας και αντλούν όλη την ενεργητικότητά μας, με αποτέλεσμα να 

ξεχνάμε και να παραθεωρούμε το λόγο του Θεού, ο οποίος τελικά καταπνίγεται μέσα μας και δεν 

καρποφορεί. Και τέλος, η αγαθή γη είναι εκείνοι οι άνθρωποι που με όλη τους την καρδιά και με αγαθή 

προαίρεση ακούν το λόγο του Θεού, και τον διατηρούν μέσα στην καρδιά τους και καρποφορούν με 
υπομονή.  

 

Δεν είναι δύσκολο να αντιληφθούμε ότι όλοι μας, ως άνθρωποι, δεν μπορούμε να πούμε με σιγουριά 

ότι ανήκουμε σε ένα συγκεκριμένο τύπο ανθρώπου, από αυτούς που ο Κύριος παρουσιάζει σήμερα, 

αλλά ενίοτε βρισκόμαστε πότε στη μία πνευματική κατάσταση, πότε στην άλλη. Και τούτο, επειδή η 

ζωή μας είναι ένας διαρκής αγώνας και επειδή ως άνθρωποι άλλοτε πέφτουμε και άλλοτε 

σηκωνόμαστε, άλλοτε αγωνιζόμαστε με ζέση και άλλοτε απελπιζόμαστε και αδρανούμε στα 

πνευματικά. Γι’ αυτό και ο Χριστός, στο τέλος των λόγων Του, μάς μιλά για την υπομονή. Χωρίς 

υπομονή, χωρίς πίστη, χωρίς αγώνα, δεν μπορεί να υπάρξει πρόοδος πνευματική στις καρδιές μας. Και 

για να καρποφορήσει ο λόγος του Θεού, όπως ο οποιοσδήποτε σπόρος, χρειάζεται χρόνος, φροντίδα, 

επιμέλεια, με μια λέξη υπομονή. 

 

Γι’ αυτό και σήμερα, με αφορμή την παραβολή του Σπορέως, καλούμαστε όλοι μας να εξετάσουμε τα 

μύχια της καρδιάς μας και να δούμε, πρώτα απ’ όλα εάν πράγματι η καρδιά μας διαθέτει την αγαθή 

προαίρεση να ακούσει τον λόγο του Θεού, και στη συνέχεια αν έχουμε την διάθεση να αγωνιστούμε 
για να τον κάνουμε πράξη στη ζωή μας. Μέσα στο θόρυβο του κόσμου, συχνά ξεχνάμε να ακούσουμε 

και να σκεφτούμε τα διδάγματα του Ευαγγελίου. Πολύ λίγοι από εμάς, δυστυχώς, παρόλο που 

λεγόμαστε χριστιανοί, αφιερώνουμε έστω ελάχιστο χρόνο για την ανάγνωση και τη μελέτη της Αγίας 

Γραφής. Άλλοτε, πνιγμένοι από τις βιοτικές μέριμνες, βάζουμε σε τελευταία μοίρα τον Θεό και την 

πνευματική μας καλλιέργεια, και αναλώνουμε όλη τη ζωή μας σε εφήμερα και υλικά πράγματα. Άλλες 

φορές πάλι, ενώ θέλουμε να αγωνιστούμε, μας λείπει η υπομονή, και με τον πρώτο πειρασμό 

εγκαταλείπουμε κάθε προσπάθεια και μένουμε στάσιμοι και άγονοι πνευματικά. 

 

Πώς λοιπόν μπορούμε να αντισταθούμε στον πειρασμό, που επιδιώκει να μάς απομακρύνει και να μάς 

αποξενώσει από τον Θεό; πώς θα κάνουμε την καρδιά μας «γή αγαθή»; με υπομονή. Με αγώνα. Με 

πίστη. Όποια κι αν είναι η πνευματική μας κατάσταση. Γιατί ακόμα και στην αγαθή γη παραμονεύει ο 

κίνδυνος να φυτρώσουν ζιζάνια που θα βλάψουν τις καρδιές μας[2]. 

 

Αρκεί με υπομονή, κάθε μέρα από λίγο, να μελετάμε αφενός τον λόγο του Θεού, και να θέσουμε ως 

πρώτη προτεραιότητα στη ζωή μας την πνευματική μας πρόοδο. Αρκεί να φροντίζουμε, κάθε μέρα από 
λίγο, να ξεριζώνουμε από μέσα μας τους πονηρούς εκείνους λογισμούς, τις μέριμνες, τους πειρασμούς, 

που έρχονται να μάς αποπροσανατολίσουν από την πνευματική μας πορεία. Αρκεί να μην 

απελπιζόμαστε από τις πτώσεις και τα λάθη μας, ούτε από τις επιθέσεις του εχθρού. Αρκεί να έχουμε 

πίστη ότι στον καλό μας αγώνα έχουμε σύμμαχό μας τον Σωτήρα του κόσμου. Και τέλος, μέσα από τη 

μετοχή μας στη Μυστηριακή ζωή της Εκκλησίας και την κοινωνία του σώματος και του αίματος του 

Θεανθρώπου Χριστού, ο οποίος προσφέρει τον εαυτό Του σε όλους μας, «εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν, καί εἰς 

ζωήν αἰώνιον». 

 

 
[1] Πρβ. Ιω. 15, 1. 

[2] Πρβ. Ματθ. 13, 22-40. 

http://xerouveim.blogspot.com/2009/10/11-10-2009.html#_ftn6
http://xerouveim.blogspot.com/2009/10/11-10-2009.html#_ftnref5
http://xerouveim.blogspot.com/2009/10/11-10-2009.html#_ftnref6


 

 

4th SUNDAY OF LUKE 
St. Paul's Letter to Titus 3:8-15 

 
Prokeimenon. Mode 4 

Daniel 3.26,27 
Blessed are you, O Lord, the God of our fathers. 

Verse: For you are just in all you have done. 

The reading is from St. Paul's Letter to Titus 3:8-15 

Titus, my son, the saying is sure. I desire you to insist on these things, so that those who have 
believed in God may be careful to apply themselves to good deeds; these are excellent and profitable 
to men. But avoid stupid controversies, genealogies, dissensions, and quarrels over the law, for they 
are unprofitable and futile. As for a man who is factious, after admonishing him once or twice, have 
nothing more to do with him, knowing that such a person is perverted and sinful; he is self -
condemned. 
 
When I send Artemas or Tychicos to you, do your best to come to me at Nicopolis, for I have 
decided to spend the winter there. Do your best to speed Zenas the lawyer and Apollos on their 
way; see that they lack nothing. And let our people learn to apply themselves to good deeds, so as to 
help cases of urgent need, and not to be unfruitful. 
 
All who are with me send greeting to you. Greet those who love us in the faith. Grace be with you 
all. Amen. 

Πρὸς Τίτον 3:8-15 
 

Προκείμενον. Ήχος δ' 
Δανιήλ 3.26-27 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν Πατέρων ἡμῶν. 
Στίχ. Ὅτι δίκαιος εἶ ἐπὶ πᾶσιν, οἷς ἐποίησας ἡμῖν. 

Πρὸς Τίτον 3:8-15 τὸ ἀνάγνωσμα 

Τέκνον Τίτε, πιστὸς ὁ λόγος, καὶ περὶ τούτων βούλομαί σε διαβεβαιοῦσθαι, ἵνα φροντίζωσιν καλῶν 
ἔργων προΐστασθαι οἱ πεπιστευκότες θεῷ. ταῦτά ἐστιν καλὰ καὶ ὠφέλιμα τοῖς ἀνθρώποις · μωρὰς 
δὲ ζητήσεις καὶ γενεαλογίας καὶ ἔριν καὶ μάχας νομικὰς περιΐστασο, εἰσὶν γὰρ ἀνωφελεῖς καὶ 
μάταιοι. αιῥετικὸν ἄνθρωπον μετὰ μίαν καὶ δευτέραν νουθεσίαν παραιτοῦ, εἰδὼς ὅτι ἐξέστραπται ὁ 
τοιοῦτος καὶ ἁμαρτάνει, ὢν αὐτοκατάκριτος. Ὅταν πέμψω Ἀρτεμᾶν πρὸς σὲ ἢ Τυχικόν, σπούδασον 
ἐλθεῖν πρός με εἰς Νικόπολιν, ἐκεῖ γὰρ κέκρικα παραχειμάσαι. Ζηνᾶν τὸν νομικὸν καὶ Ἀπολλῶν 
σπουδαίως πρόπεμψον, ἵνα μηδὲν αὐτοῖς λείπῃ. μανθανέτωσαν δὲ καὶ οἱ ἡμέτεροι καλῶν ἔργων 
προΐστασθαι εἰς τὰς ἀναγκαίας χρείας, ἵνα μὴ ὦσιν ἄκαρποι. Ἀσπάζονταί σε οἱ μετ ᾽ἐμοῦ πάντες. 
Ἄσπασαι τοὺς φιλοῦντας ἡμᾶς ἐν πίστει. ἡ χάρις μετὰ πάντων ὑμῶν. 



 

 

4th Sunday of Luke 
The Gospel According 

to Luke 8:5-15 
 

The Lord said this parable: "A sower went 
out to sow his seed; and as he sowed, 
some fell along the path, and was trodden 
under foot, and the birds of the air 
devoured it. And some fell on the rock; and 
as it grew up, it withered away, because it 
had no moisture. And some fell among 
thorns; and the thorns grew with it and 
choked it. And some fell into good soil and 
grew, and yielded a hundredfold." And 
when his disciples asked him what this 
parable meant, he said, "To you it has been 
given to know the secrets of the kingdom 
of God; but for others they are in parables, 
so that seeing they may not see, and 
hearing they may not understand. Now the 
parable is this: The seed is the word of 
God. The ones along the path are those 
who have heard; then the devil comes and 
takes away the word from their hearts, that 
they may not believe and be saved. And 
the ones on the rock are those who, when 
they hear the word, receive it with joy; but 
these have no root, they believe for a while 
and in time of temptation fall away. And as 
for what fell among the thorns, they are 
those who hear, but as they go on their 
way they are choked by the cares and 
riches and pleasures of life, and their fruit 
does not mature. And as for that in the 
good soil, they are those who, hearing the 
word, hold it fast in an honest and good 
heart, and bring forth fruit with patience." 
As he said these things, he cried out "He 
who has ears to hear, let him hear." 

 

Κυριακή 4η Λουκά 
 

Ἐκ τοῦ Κατὰ Λουκᾶν 8:5-15 
Εὐαγγελίου τὸ Ἀνάγνωσμα 

 
Εἶπεν ὁ Κύριος τήν παραβολὴν ταύτην· 
Ἐξῆλθεν ὁ σπείρων τοῦ σπεῖραι τὸν 
σπόρον αὐτοῦ. καὶ ἐν τῷ σπείρειν αὐτὸν ὃ 
μὲν ἔπεσε παρὰ τὴν ὁδόν, καὶ 
κατεπατήθη, καὶ τὰ πετεινὰ τοῦ οὐρανοῦ 
κατέφαγεν αὐτό· καὶ ἕτερον ἔπεσεν ἐπὶ 
τὴν πέτραν, καὶ φυὲν ἐξηράνθη διὰ τὸ μὴ 
ἔχειν ἰκμάδα· καὶ ἕτερον ἔπεσεν ἐν μέσῳ 
τῶν ἀκανθῶν, καὶ συμφυεῖσαι αἱ ἄκανθαι 
ἀπέπνιξαν αὐτό. καὶ ἕτερον ἔπεσεν εἰς τὴν 
γῆν τὴν ἀγαθήν, καὶ φυὲν ἐποίησε καρπὸν 
κατονταπλασίονα. ταῦτα λέγων ἐφώνει· ὁ 
ἔχων ὦτα ἀκούειν ἀκουέτω. ᾿Επηρώτων 
δὲ αὐτὸν οἱ μαθηταὶ αὐτοῦ λέγοντες· τίς 
εἴη ἡ παραβολὴ αὕτη; ὁ δὲ εἶπεν· ὑμῖν 
δέδοται γνῶναι τὰ μυστήρια τῆς βασιλείας 
τοῦ Θεοῦ, τοῖς δὲ λοιποῖς ἐν παραβολαῖς, 
ἵνα βλέποντες μὴ βλέπωσι καὶ ἀκούοντες 
μὴ συνιῶσιν. ἔστι δὲ αὕτη ἡ παραβολή· ὁ 
σπόρος ἐστὶν ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ· οἱ δὲ 
παρὰ τὴν ὁδόν εἰσιν οἱ ἀκούσαντες, εἶτα 
ἔρχεται ὁ διάβολος καὶ αἴρει τὸν λόγον 
ἀπὸ τῆς καρδίας αὐτῶν, ἵνα μὴ 
πιστεύσαντες σωθῶσιν. οἱ δὲ ἐπὶ τῆς 
πέτρας οἳ ὅταν ἀκούσωσι, μετὰ χαρᾶς 
δέχονται τὸν λόγον, καὶ οὗτοι ῥίζαν οὐκ 
ἔχουσιν, οἳ πρὸς καιρὸν πιστεύουσι καὶ ἐν 
καιρῷ πειρασμοῦ ἀφίστανται. τὸ δὲ εἰς 
τὰς ἀκάνθας πεσόν, οὗτοί εἰσιν οἱ 
ἀκούσαντες, καὶ ὑπὸ μεριμνῶν καὶ 
πλούτου καὶ ἡδονῶν τοῦ βίου 
πορευόμενοι συμπνίγονται καὶ οὐ 
τελεσφοροῦσι. τὸ δὲ ἐν τῇ καλῇ γῇ, οὗτοί 
εἰσιν οἵτινες ἐν καρδίᾳ καλῇ καὶ ἀγαθῇ 
ἀκούσαντες τὸν λόγον κατέχουσι καὶ 
καρποφοροῦσιν ἐν ὑπομονῇ. ταῦτα λέγων 
ἐφώνει· ὁ ἔχων ὦτα ἀκούειν ἀκουέτω. 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 

 
Καθημερινές ώρες Γραφείου Ιερέως 

Δευτέρα – Παρασκευή 10 π.μ. – 2:00 μ.μ. ή κατόπιν ραντεβού 
 

Daily Clergy Office Hours 
Monday – Friday 10 a.m. – 2:00 p.m. or with appointment 

 

 

MEMORIALS – ΜΝΗΜΟΣΥΝΑ  
 

 
 

+ Antonios Fiotodimitrakis, 3 years 

+ Anastasia Koutsilianos, many years 

+ Efthimios Tsounis, many years 

 

Please inform the church office at least one week 

in advance for memorial services and kolliva. 
 

Σας παρακαλούμε να κάνετε έγκαιρα τις παραγγελίες σας  
για τα κόλλυβα τουλάχιστον μία εβδομάδα νωρίτερα για να μπορούμε 

να σας εξυπηρετούμε με τον καλύτερο δυνατό τρόπο. 
 

 

 

 

 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

HOLY CROSS GREEK ORTHODOX CHURCH 
11-05 150 Street, Whitestone, NY 11105 * Tel.: (718) 767-2955 * Fax: (718) 767-5855 

Email: info@holycrossgreekchurch.com 

 

STEWARDSHIP APPLICATION RENEWAL 

ΑΝΑΝΕΩΣΙΣ ΣΥΝΔΡΟΜΗΣ 
 
Επιθυμώ να γίνω μέλος της Ελληνορθοδόξου Κοινότητας του Τιμίου Σταυρού, Whitestone. 

Σας εσωκλείω την ετήσια συνδρομή μου για το τρέχον έτος. 

 

- ΑΝΑΝΕΩΣΙΣ    -  ΚΑΙΝΟΥΡΓΙΟ ΜΕΛΟΣ 

Οικογενειακή  $400.00 

Ατομική  $400.00 

Συνταξιούχοι  $300.00 
Προαιρετικό Ποσό $------ 

 

Εάν επιθυμείτε, μπορείτε να συνεισφέρετε περισσότερο από το ποσό που υποδεικνύεται για την 

συνδρομή, παρακαλούμε όπως το σημειώσετε. 
 

Σε περίπτωση που έχετε ήδη ανανεώσει την συνδρομή σας, παρακαλούμε δεχθείτε τις θερμές μας 

ευχαριστίες και την άπειρη ευγνωμοσύνη μας. 

 

 

I wish to become a steward of the Greek Orthodox Church of Holy Cross, Whitestone 

Enclosed is my stewardship for the current year. 

 
- RENEWAL   -  NEW STEWARD 

 

Family Stewardship $400.00 
Senior Citizens  $300.00 

Other:   $-------- 

   

• If you wish, you may exercise the option to contribute more than the amount designated for 

Stewardship, by filling in the amount contributed. 
In case you have already renewed your 2023 Stewardship, please accept our warmest expression  

of gratitude. 

 

Please fill the form and mail it in the church office 
 

 

FIRST & LAST NAME: _____________________________________________________ 

 
HOME ADDRESS:  _____________________________________________________ 

 

HOME/BUS. TEL. #:  _____________________________________________________ 
 

e-mail ADDRESS:  _____________________________________________________ 

  

• Make checks payable to: Holy Cross Greek Orthodox Church Whitestone  



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

TREE OF LIFE 
Fundraising Campaign 

 
Holy Cross Greek Orthodox Church 

150-05 12th Ave, Whitestone, NY 11357 
718 767-2955 

Beloved friends of the Greek Orthodox Church of Holy Cross of Whitestone 

Our Tree of Life is located in the entry to the Church. It is seen and admired regularly by hundreds of people each week 

and serves as an elegant reminder of the generosity and spirit within us all.  

Use this Tree to recognize important milestones in your life and in the lives of loved ones. The Tree is a symbol of the 

circle of life and gives a sense of perpetuity through the commemoration of those significant moments: births, transitions, 

marriages, anniversaries, special messages, birthdays, all in sacred and loving celebration! 

Please take a moment to visit our Tree and gain inspiration for YOUR leaf or boulder. Envision leaving your legacy here, 

where you receive and share your love for your community and throughout the world. 

• GOLD LEAVES - $1000.00  
• ACORN $2,000.00    BOULDER $3,000.00     MINI TREE $5,000.00,  

 

USE THE FORM BELOW TO SUBMIT YOUR INFORMATION : 

Credit Card Number: ______________________________________________ 

Check made payable to: “Holy Cross Greek Orthodox Church Whitestone”. 

Name: ______________________________________________________ 

Address:____________________________________________________ 

Phone:______________________________________________________ 

Email:_______________________________________________________ 

Please contact The Church office (718 767-2955) 

Email: info@holycrossgreekchurch.com 

Inscription: ________________________________________________  


